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ckS) /keZ % ,d ifjp; 

jkts”k dqekj pkS/kjh 

“kks/kkFkhZ bfrgkl foHkkx ;q0th0lh0 usV 

ex/k fo”fo|ky; cks/kx;k fcgkj 

   

ckS) /keZ esa la?k dk cMk LFkku gSA bl /keZ esa cq)] /kEe vkSj la?k dks f=jRu dgk tkrk gSA 

la?k ds fu;e ds ckjs esa xkSre cq) us dgk Fkk fd NksVs fu;e fHk{kqx.k ifjorZu dj ldrs gSA 

mu ds egkifjfuokZ.k i'pkr la?k dk vkdkj esa O;kid of̀) gqvkA bl o`f) ds i'pkr 

fofHkUu {ks=] laL fr] lkekftd voLFkk] nh{kk] vkfn ds vk/kkj ij fHkUu yksx cq) /keZ ls 

vkc) gq, vkSj la?k dk fu;e /khjs&/khjs ifjorZu gksus yxkA lkFk gh esa vaxqÙkj fudk; ds 

dkyke lqÙk esa cq) us vius vuqHko ds vk/kkj ij /keZ ikyu djus dh LorU=rk nh gSA vr%] 

fou; ds fu;e esa ifjektZu ifjorZu] LFkkuh; lkaL frd Hkkf"kd i{k] O;fäxr /keZ dk 

LorU=rk] /keZ ds fuf'pr i{k esa T;knk ok de tksM vkfn dkj.k ls cq) /keZ esa fofHkUu 

lEçnk; ok la?k esa ifjekftZr gq,A orZeku esa] bu la?k esa çeq[k lEçnk; ;k iaFk Fksjokn] 

egk;ku vkSj otz;ku gSA Hkkjr esa ckS) /keZ dk uo;ku laçnk; gS tks iq.kZr 'kq)] ekuorkoknh 

vkSj foKkuoknh gSA 

1.1 izLrkouk 

;g LFkku usiky dh rjkbZ esa ukSruoka jsyos LVs'ku ls 25 fdyksehVj vkSj xksj[kiqj&xksaMk 

ykbu ds fl)kFkZ uxj LVs'ku ls djhc 12 fdyksehVj nwj gSA vc rks fl)kFkZ uxj ls 

yqfEcuh rd iDdh lMd Hkh cu xbZ gSA bZlk iwoZ 563 esa jktdqekj fl)kFkZ xkSre ¼cq)½ dk 

tUe ;gha gqvk FkkA gkykafd] ;gka ds cq) ds le; ds vf/kdrj çkphu fogkj u"V gks pqds gSaA 

dsoy lezkV v'kksd dk ,d LraHk vo'ks"k ds :i esa bl ckr dh xokgh nsrk gS fd Hkxoku 

cq) dk tUe ;gka gqvk FkkA bl LraHk ds vykok ,d lekf/k Lrwi esa cq) dh ,d ewfrZ gSA 

usiky ljdkj us Hkh ;gka ij nks Lrwi vkSj cuok, gSaA 

yxHkx Ng o"kZ rd txg&txg vkSj fofHkUu xq#vksa ds ikl HkVdus ds ckn Hkh cq) dks dgha 

ije Kku u feykA blds ckn os x;k igqapsA vkf[kj esa mUgksaus ç.k fy;k fd tc rd vlyh 

Kku miyC/k ugha gksrk] og fiiy o`{k ds uhps ls ugha mBsaxs] pkgs muds çk.k gh D;ksa u 

fudy tk,aA blds ckn djhc Ng lky rd fnu jkr ,d ihiy o`{k ds uhps Hkw[ks&I;kls ri 

fd;kA vkf[kj esa mUgsa ije Kku ;k cq)Ro miyC/k gqvkA ftl fiiy o`{k ds uhps og cSBs] 

mls cksf/k o`{k vFkkZr~ Kku dk o`{k dgk tkrk gSA ogha x;k dks cks/kx;k ds uke ls tkuk 

tkrk gSA 
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cukjl Nkouh LVs'ku ls Ng fdyksehVj] cukjl&flVh LVs'ku ls lk<+s rhu fdyksehVj vkSj 

lMd ekxZ ls lkjukFk pkj fdyksehVj nwj iM+rk gSA ;g iwoksZÙkj jsyos dk LVs'ku gS vkSj 

cukjl ls ;gka tkus ds fy, lokjh rkaxk vkSj fjD'kk vkfn feyrs gSaA lkjukFk esa 

ckS)&/keZ'kkyk gSA ;g ckS) rhFkZ gSA yk[kksa dh la[;k esa ckS) vuq;k;h vkSj ckS) /keZ esa #fp 

j[kus okys yksx gj lky ;gka igqaprs gSaA ckS) vuq;k;hvksa ds ;gka gj lky vkus dk lcls 

cM+k dkj.k ;g gS fd Hkxoku cq) us viuk çFke mins'k ;gha fn;k FkkA lfn;ksa igys blh 

LFkku ls mUgksaus /keZ&pØ&çorZu çkjaHk fd;k FkkA ckS) vuq;k;h lkjukFk ds feêh] iRFkj ,oa 

dadjksa dks Hkh ifo= ekurs gSaA lkjukFk dh n'kZuh; oLrqvksa esa v'kksd dk prqeqZ[k flag LraHk] 

Hkxoku cq) dk çkphu eafnj] /kkesd Lrwi] pkS[kaMh Lrwi] vkfn 'kkfey gSaA 

dq'khuxj ckS) vuq;k;hvksa dk cgqr cM+k ifo= rhFkZ LFky gSA Hkxoku cq) dq'khuxj esa gh 

egkifjfuokZ.k dks çkIr gq,A dq'khuxj ds lehi fgjU;orh unh ds lehi cq) us viuh vk[kjh 

lkal yhA jaHkj Lrwi ds fudV mudk vafre laLdkj fd;k x;kA mÙkj çns'k ds ftyk 

xksj[kiqj ls 55 fdyksehVj nwj dq'khuxj ckS) vuq;k;hvksa ds vykok i;ZVu çsfe;ksa ds fy, Hkh 

[kkl vkd"kZ.k dk dsaæ gSA 80 o"kZ dh vk;q esa 'kjhj R;kx ls igys Hkkjh la[;k esa yksx cq) ls 

feyus igqapsA ekuk tkrk gS fd 120 o"khZ; czkã.k lqHkæ us cq) ds opuksa ls çHkkfor gksdj 

la?k ls tqMus dh bPNk trkbZA ekuk tkrk gS fd lqHkæ vk[kjh fHk{kq Fks ftUgsa cq) us nhf{kr 

fd;kA 

cq) dgrs gSa 

Þrqe flQZ esjk fuea=.k Lohdkj djks ekuuk ;k u ekuuk ckn dh ckr gSA bl Hkou esa nh;k 

tyk gS] rqe Hkhrj vkvksA vkSj ;g Hkou rqEgkjk gh gS] ;g rqEgkjh gh vareZu dk Hkou gSAß 

rks cq) u rks ijaijk dh nqgkbZ nsrs] u osn dhA u os dgrs gSa fd ge tks dgrs gSa] og Bhd 

gksuk gh pkfg,A os bruk gh dgrs gSa] ,slk eSaus ns[kkA bls ekuus dh t:jr ugha gSA bldks 

vxj ifjdYiuk dh rjg gh Lohdkj dj yks] rks dkQh gSAifjdYiuk dk vFkZ gksrk gSA tSls 

fd eSaus dgk fd Hkhrj vkvks] Hkou esa nh;k ty jgk gSA rks eSa rqels dgrk gwa fd ;g ekuus 

dh t:jr ugha gS fd Hkou esa nh;k ty jgk gSA bldks fo'okl djus dh t:jr ughaA bl 

ij fdlh rjg dh J)k ykus dh t:jr ugha gSA rqe esjs lkFk vkvks vkSj nh, dks tyrk 

ns[k yksA nh;k ty jgk gS rks rqe ekuks ;k u ekuks] nh;k ty jgk gSA vkSj nh;k ty jgk gS 

rks rqe ekurs gq, vkvks fd u ekurs gq, vkvks] nh;k tyrk gh jgsxkA rqEgkjs u ekuus ls 

nh;k cq>sxk ugha] rqEgkjs ekuus ls tysxk ughaA 

rks cq) dgrs gSa] esjh ckr ij Hkjkslk ykus dh t:jr ugha] bruk gh dkQh gS fd rqe esjk 

fuea=.k Lohdkj dj yksA bruk i;kZIr gSA bldks oSKkfud dgrs gSa] gkbiksFkhfll] 

ifjdYiukA ,d oSKkfud dgrk gS] lkS fMxzh rd ikuh xeZ djus ls ikuh Hkki cu tkrk gSA 

ekuus dh dksbZ t:jr ugha] pwYgk rqEgkjs ?kj esa gS] ty miyC/k gS] vkx miyC/k gS] p<+k nks 

pwYgs ij ty dks] ijh{k.k dj yksA ijh{k.k djus ds fy, tks ckr ekuh x;h gS] og 
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ifjdYiukA vHkh Lohdkj ugha dj yh gS fd ;g lR; gS] ysfdu ,d vkneh dgrk gS] 'kk;n 

lR; gks] 'kk;n vlR; gks] ç;ksx djds ns[k ysa] ç;ksx gh fl) djsxk&lR; gS ;k ugha 

rks cq) ikjaifjd ugha gSa] ekSfyd gSaA fopkj dh ijaijk gksrh gS] f"V dh ekSfydrk gksrh gSA 

fopkj vrhr ds gksrs gSa] f"V orZeku esa gksrh gSA fopkj nwljksa ds gksrs gSa] f"V viuh gksrh 

gSA 

blfy, cq) us ;g ugha dgk fd ujd ds Hk; ds dkj.k ekuks] vkSj ;g Hkh ugha dgk fd LoxZ 

ds yksHk ds dkj.k ekuksA vkSj blfy, ;g Hkh ugha dgk fd ijekRek lrk,xk vxj u ekuk] 

vkSj ijekRek iqjLdkj nsxk vxj ekukA ugh] ;s lc O;FkZ dh ckrsa cq) us ugha dghaA 

rks cq) us pkSrU; dh lhf<+;ka dSls ikj dh tk,a] ewNkZ ls dSls vkneh vewNkZ esa tk,] csgks'kh 

dSls VwVs vkSj gks'k dSls txs] bldk foKku fFkj fd;kA vkSj tks muds lkFk Hkhrj x,] mUgsa 

fujiokn :i ls eku ysuk iM+k fd cq) tks dgrs gSa] Bhd dgrs gSaA 

1-2 Hkxoku~ cq)  dh f'k{kk&euq"; ftu nq[kksa ls ihfM+r gS] muesa cgqr cM+k fgLlk ,sls 

nq[kksa dk gS] ftUgsa euq"; us vius vKku] xyr Kku ;k feF;k f"V;ksa ls iSnk dj fy;k gSa 

mu nq[kksa dk çgk.k vius lgh Kku }kjk gh lEHko gS] fdlh ds vk'khokZn ;k ojnku] 

nsoiwtk];x]czãf.k deZdkaMksa] T;ksfr"k vkfn  ls mUgsa nwj ugha fd;k tk ldrkA lR; ;k 

;FkkFkZrk dk Kku gh lE;d Kku gSA ge vius tUe ls ej.k rd tks Hkh djrs gSa ml lcdk 

,d gh vafre edln gksrk gS&LFkkbZ [kq'kh ;k fuokZ.k  vr: lR; dh [kkst& ^fuokZ.k ;k 

LFkkbZ [kq'kh* ds fy, ijeko';d gSA [kkst vKkr lR; dh gh dh tk ldrh gS];fn lR; 

fdlh 'kkL=] vkxe ;k mins'kd }kjk Kkr gks x;k gS rks mldh [kkst ughaA cq) us vius 

iwoZorhZ yksxksa }kjk ;k ijEijk }kjk crk, lR; dks vkSj osn iqjk.k tSls gj dkYifud /keZ xzaFkksa 

dks udkj fn;k vkSj vius fy, u, fljs ls lR; dh [kkst dhA cq) Lo;a dgha çfrc) ugha 

gq, vkSj u rks vius f'k";ksa dks mUgksaus dgha cka/kkA mUgksaus dgk fd esjh ckr dks Hkh blfy, 

pqipki u eku yks fd mls cq) us dgh gSA ml ij Hkh lUnsg djks vkSj fofo/k ijh{kkvksa }kjk 

mldh ijh{kk djksA  

1-3 f=fo/k /keZpØ çorZu& Hkxoku cq) çKk o d#.kk dh ewfrZ FksA ;s nksuksa xq.k muesa 

mRd"kZ dh ijkdk"Bk çkIr dj lejl gksdj fLFkr FksA bruk gh ugha] Hkxoku cq) vR;Ur 

mik;dq'ky Hkh FksA mik; dkS'ky cq) dk ,d fof'k"V xq.k gS vFkkZr os fofo/k çdkj ds fous; 

tuksa dks fofo/k mik;ksa ls lUekxZ ij vk:<+ djus esa vR;Ur çoh.k FksA 

1-4 cq) vorkj ugha] ,d egk ekuo Fks 

fganw /keZ esa vorkjokn ,d egRoiw.kZ ekU;rk gSA blds vuqlkj fo".kq lTtuksa ds m)kj] 

ikideksaZ ds fouk'k o /keZ dh LFkkiuk ds fy, vorkj ysrs gSaA fganqvksa ds /keZ xzaFk xhrk esa 

Jh ".k us dgk gS] ^tc&tc /keZ dh gkfu o v/keZ dh o`f) gksrh gS] rc&rc eSa vius :i 
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dks jprk gwa ,oa lkdkj :i ls yksxksa ds lEeq[k çdV gksrk gwaA lk/kq iq#"kksa dk m)kj djus o 

iki&deZ djus okyksa dk fouk'k djus ds fy, o /keZ dh LFkkiuk gsrq eSa çdV gksrk gwaA* 

1-5 ckS) /keZ ds fl)kUr 

fo}kuksa us ckS) xzUFkksa ds vk/kkj ij ckS) /keZ ds fl)kUrksa ,oa nk'kZfud i{k dh foospuk dh 

gSA buds vk/kkj ij ckS) /keZ ds fl)kUrksa dh ppkZ dh tk ldrh gSA 

1-5-1 dkj.k fl)kUr& egkRek cq) dh ekU;rk Fkh fd çR;sd dk;Z ,d dkj.k ij fuHkZj 

gksrk gS] vFkkZr~ lalkj dk dksbZ Hkh dk;Z vdkj.k ugha gSA l`f"V dh leLr ?kVuk;sa ,d Øe esa 

gks jgh gSa rFkk ,d ?kVuk vFkok dk;Z nwljs dk;Z ds fy, dkj.k cu tkrk gSA cq) ds ân; 

esa Kku çkfIr ls iwoZ vusd 'kdk;sa mRiUu gqbZ FkhaA mUgksaus fopkj fd;k fd euq"; ,slh nq[k 

iw.kZ fLFkfr esa D;ksa gS] tUe] e`R;q ,oa nq[k ls eqfä dk ekxZ] vUrr mUgsa Kkr gqvk ftls vk;Z 

lR; prq"V; vFkok pRokfj vk;Z lR;kfu dgk x;kA pkj vk;Z lR; ckS) /keZ ds fl)kUrksa dh 

vk/kkjf'kyk gSa& nq[k] nq[k leqnk;] nq[k fujks/k ,oa nq[k fujks/k dk ekxZA 

1-5-2 nq[k& egkRek cq) lEiw.kZ lalkj dks nq[ke; ekudj pyrs gSaA tjk] jksx] e`R;q ds 

nq[ke; ';ksa dks ns[kdj gh fl)kFkZ us lU;kl /kkj.k fd;k FkkA Kku çkfIr ds ckn os bl 

fu"d"kZ ij igqaps fd ekuo tkfr nq[k ls xzflr gSA  

1-5-3 nq[k leqnk;& bl lUnHkZ esa loky ;g mBrk gS fd nq[k dk dkj.k D;k gSA cq) us 

çrhR; leqRikn ds ek/;e ls nq[k dk dkj.k tkuus dk ç;kl fd;kA fl)kUr ds vuqlkj 

lHkh oLrq,¡ dkj.kksa ,oa ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj djrh gSa vr nq[k dk Hkh dkj.k gSA  

1-5-4 nq[k fujks/k dk ekxZ& lalkj esa nq[k gS] nq[k leqnk; gSA mlh çdkj nq[k ls eqfä dk 

ekxZ Hkh gSA vfo|k ,oa r`".kk ls mRiUu eukso`fÙk;ksa ds fujks/k dk fo/kku Hkh gSA r"̀.kk ls gh 

vklfä rFkk jkx dk mn~Hko gksrk gSA :i] 'kCn] xa/k] jl rFkk ekufld rdZ&fordZ vklfä 

ds ekSfyd dkj.k gSaA nq[k ds fuokj.k ds fy, r`".kk dk mUewyu vko';d gSA  

1-6 deZ& ckS) n'kZu esa deZ fl)kUr dks Lohdkj fd;k gSA fefyUniUgks esa ukxlsu dgrs gSa 

fd euq"; vius deksaZ ds vuqlkj lq[k&nq[k dk Hkksx djrs gSaA deZ&Qy ls gh euq"; dqN 

nh?kZthoh ,oa dqN vYithoh] LoLFk&vLoLFk] &dq:i] /kuh&fu/kZu gksrs gSa nhuA lc vius 

deksaZ dk gh Qy çkIr dj jgs gSaA ijUrq deZ&Qy bl thou esa vFkok vU; thou esa rHkh 

çkIr gksrk gS tc euq"; jkx] }s"k ,oa eksg&cU/ku esa Qalk jgrk gSA yksHk ,oa eksg dk ifjR;kx 

dj euq"; tc vifjxzg dk ekxZ xzg.k djrs gq, fu"dke dk;Z djrk gS rc deZ Lor: lewy 

u"V gks tkrs gSaA r`".kk ds vHkko esa Lo;a deZ fodflr ugha gks ldrkA r`".kk ds çfr fojä 

gksus ,oa bldk ifjR;kx djus ij gh nq[k ls eqfä laHko ekuh xbZA okluk dk uk'k gksus ij 

vgr~ in çkIr gksrk gS vkSj mlds i'pkr~ mlds fd;s gq, deksaZ dk Qy çkIr ugha gksrk] 

mlds deZ u"V gks tkrs gSaA iwoZ tUe ds deZ&'ks"k jgus ij Hkh vgZr~ r`".kk gks tkrk gS D;ksafd 

dkeuk ds dkj.k gh deZ Qy feyrk gSA okluk ds u"V gks tkus ij vKku] jkx }s"k ,oa 
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yksHk dk Hkh uk'k gks tkrk gSA deZ 3 çdkj ds dgs x, gSa& ekufld] 'kkjhfjd ¼dkf;d½ rFkk 

okfpd ¼ok.kh }kjk fd, x, dk;Z½A vgZr in çkIr gksus ij dksbZ dkeuk 'ks"k ugha jg tkrh gS 

mlds 'kjhj ,oa ok.kh ls fd;s deZ dk dksbZ Qy ugha gksrkA  

1-7 vukReokn& cq) us vkRek dks vuko';d dYiuk ekudj mldk fu"ks/k djrs gq, ek= 

psruk dh voLFkk dks Lohdkj fd;kA cq) dh ekU;rk Fkh fd lalkj vfuR;] {kf.kd ,oa nq[k 

:i gS tks nq[k :i gS og vkRek ugha gks ldrhA bl rF; dks vU; yksxksa ¼vckS)ksa½ us Hkh 

eku fy;k fd i`Foh] ty] rstl rFkk ok;q vFkkZr~ pkj Hkwrksa ls fufeZr nsg vkRek ugha gS vkSj 

viuh vkRek dks fpÙk ds :i esa Lohdkj fd;k x;kA  

1-8 iqutZUe& ckS) /keZ iqutZUe esa fo'okl djrk gS] fdUrq blesa fuR; vkRek vfLrRo 

Lohdkj ugha fd;k gSA vr: ;g fopkj ijLij fojks/kh gSA dgk x;k gS fd drkZ ds fcuk deZ 

gks ldrk gS rks vkRek ds fcuk Hkh iqutZUe gks ldrk gSA ckS) /keZ esa u dsoy thou lekfIr 

ds ckn iqutZUe ekuk x;k cfYd çfr{k.k iqutZUe dks Lohdkj fd;k gSA iqutZUe e`rO;fä dk 

ugha gksrk cfYd mlh ds laLdkj okys nwljs O;fä dk tUe gks ldrk gSA  

1-9 vuh'ojokn& l`f"V drkZ ds :i esa cq) us bZ'oj dks Lohdkj ugha fd;k D;ksafd ,slk 

djus ij bZ'oj dks nq[k dk ltZd Hkh ekuuk gksxkA ;|fi dqN fo}ku~ cq) dks furkUr 

vuh'ojoknh ugha ekurs cfYd furkUr deZoknh gksus ds dkj.k ,oa ekuo tkfr dks tfVy 

lokyksa ls nwj j[kus ds fy, bZ'oj lEcU/kh ç'uksa dk foospu vuko';d le>kA  

1-10 ç;kstuokn& ;FkkFkZoknh cq) us thou ds Bksl rF;ksa dks Lohdkj djus ds fy, çsfjr 

fd;kA ;|fi muds mins'kksa esa ijyksd dk foospu feyrk gSA ,slk djuk laHkor% deZ 

fl)kUr dh Loh fr gsrq visf{kr Fkk] rFkkfi cq) ftl oLrq ds fo"k; esa çR;{k :i ls Kku u 

gks mldk cfg"dkj djuk mfpr le>rs FksA mUgksaus osn çek.; ,oa ;K çfØ;k dks Hkh 

vLohdkj fd;k vFkkZr~ os çR;{k ,oa rdZ ds nk;js ds ckgj fdlh Hkh rF; dh Loh fr ds 

fy, lger ugha FksA  

1-11 ckS) n'kZu& egkRek cq) us cgqr gh O;kogkfjd n'kZu nsus dh dksf'k'k dh gSA os vkRek 

,oa czã ls lacaf/kr fookn esa ugha my>uk pkgrs FksA mUgksaus vkRek dh lÙkk dks vLohdkj 

dj fn;kA Hkkjrh; /keZ ds bfrgkl esa ;g ,d Økafrdkjh dne FkkA l`f"V ds fo"k; esa ckS) 

/keZ dh vyx ekU;rk gSA og ;g fd l`f"V nq[ke; gS] ;g l`f"V {kf.kd gS vkSj l`f"V 

vkRekfoghu gSA  

ckS) n'kZu esa ;g l`f"V fofHkUu pØksa esa foHkkftr gSA mlesa ,d cq) pØ gksrk gS rks nwljk 

'kwU; pØA ge HkkX;'kkyh gSa fd ge cq) pØ esa gSaA buesa pkj cq)ksa us mins'k fn;k  1- 

ØdPNUnk] 2- dud eqfu] 3- d';i] 4- 'kkD; eqfu] 5- eS=s; ¼vkus okys cq)½A ckS) /keZ esa 

f=jRu gSa  cq)] la?k vkSj /keZA ckS) /keZ esa nl 'khy fHk{kqvksa ds fy, rFkk ik¡p x`gLFkksa ds 

fy, gSaA 
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;s nl 'khy bl çdkj gSa& vfgalk] lR;] vLrs;] vifjxzg] czãp;Z] u`R; xku dk R;kx] 

J`axkj&çlk/kuksa dk R;kx] le; ij Hkkstu djuk] dksey 'k¸;k dk O;ogkj ugha djuk ,oa 

dkfeuh dkapu dk R;kxA 

1-11-1 çFke ckS) laxhfr& ;g cq) dh e`R;q ds ckn jktx`g esa vtkr'k=q ds dky esa gqbZA 

bldh v/;{krk egkdLli uked vkpk;Z us dhA bl laxhfr esa mikfy us fou;fiVd dk 

ikB fd;k vkSj vkuUn us lqrfiVd dkA 

1-11-2 nwljh ckS) laxhfr& ;g yxHkx cq) dh e`R;q ds 100 lky ckn oS'kkyh esa gqbZA 

ml le; oS'kkyh dk 'kkld dkyk'kksd FkkA bldh v/;{krk LFkfoj ;'k ;k loZdkfeuh us 

dhA bl lEesyu esa nks xqVksa ds chp rhoz erHksn mHkjkA 

iwohZ xqV vkSj if'peh xqV ds chpA iwohZ xqV esa oS'kkyh rFkk ex/k ds fHk{kq Fks if'pe xqV esa 

vofUr ds fHk{kq FksA iwohZ xqV ofTtiqrd dgyk,A vuq'kklu ds nl fu;eksa ij erHksn mHkjkA 

iwohZ xqV egklaf?kd ;k vkpk;Z okn dgykus yxkA if'peh xqV FksjoknhA var esa rgjokn 11 

iaFkksa esa lkgfld vkSj egklaf?kd 7 iaFkksa esa foHkkftr gks x,A ;s ewy :i esa ghu;kuh iaFkh Fks 

fdUrq muesa ls dqN us dqN bl çdkj ds fl)karksa dks viuk;k tks egk;ku ds mRFkku ds fy, 

mÙkjnk;h fl) gqvkA egklkaf?kd laçnk; ds vuq;k;h ;g Lohdkj djrs Fks fd çR;sd O;fä 

esa cq)Ro çkfIr dh Lokekfud 'kfä gSA  

1-11-3 rhljh ckS) laxhfr& ;g v'kksd ds le; ikVfyiq= esa gqbZA bldh v/;{krk 

eksxkfyiqÙk frLl us dhA rhljs ckS) laxhfr dks Fksjokfn;ksa dh lHkk fopkjksa dk eksxkfyiqÙk 

frLl us egklkaf?kd erksa dk [k.Mu djrs gq, vius gh fl)kUrksa dks cq) ds ekSfyd fl)kUr 

?kksf"kr fd;kA mUgksaus dFkkoRFkq uked xzUFk dk ladyu fd;k tks vfHk/kEe fiVd ds varxZr 

vkrk gSA bl çdkj cq) dh f'k{kkvksa ds rhu Hkkx gks x,& lÙk] fou; rFkk vfHk/kEeA bUgsa 

fyfiVd dh la[;k nh tkrh gSA bl lEesyu dh çkekf.kdrk lafnX/k ekuh tkrh gS D;ksafd 

v'kksd ds fdlh vfHkys[k esa bldh ppkZ ugha gSA 

1-11-4 pkSFkh ckS) laxhfr& ;g d'ehj ds dqaMyou esa gqbZA blds fy, ik'kZ~o uked 

fo}ku~ us dfu"d dks ijke'kZ fd;kA olqfe= bldk v/;{k Fkk tcfd mik/;{k v'o?kks"k FkkA 

ºosulkax vkSj ykek rkjkukFk us Hkh bl lEesyu dh ppkZ dh gSA ekuk tkrk gS fd ,d 

lokZfLroknh laçnk; ds fHk{kq dkR;k;u iq= us d'ehj tkdj 500 cksf/klRo dh lgk;rk ls 

egkfoHkk"k ukex xzaFk dh jpuk dhA  

1-12 egk;ku ckS) /keZ 

egkRek cq) vius fl)karksa dk vf/kdkf/kd çpkj djuk pkgrs FksA mUgksaus vius vuq;kf;;ksa dks 

fofHkUu fn'kkvksa esa ckS) /keZ ds çpkj dk funsZ'k fn;k FkkA Lo;a cq/k us Hkh Kku çkfIr ds ckn 

vkthou vius fl)karksa dk çpkj fd;kA cq) dh çsj.kk ,oa ckS) /kekZuq;kf;;ksa ds lnL; 

mRlkg] viwoZ yxu ,oa fu"Bk ls ckS) /keZ dk çpkj lHkh fn'kkvksa esa rsth ls gksus yxk vkSj 
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ckS) /keZ dh vR;ar æqr xfr ls u dsoy Hkkjr cfYd fons'kksa esa Hkh QSy x;kA ckS) /keZ ds 

çpkj vkSj fodkl esa ckS) la?k O;oLFkk vkSj laxhfr;ksa dk fof'k"V ;ksxnku jgkA rRdkyhu 

x.kjkT;ksa esa çpfyr la?k O;oLFkk dks gh egkRek cq) us viuk;k FkkA ckS) /keZ ds fodkl vkSj 

foLrkj esa pkj lHkkvksa ¼laxhfr;ksa½ dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgkA bl lHkk ds ckn ckS) /keZ ds 

çpkjkFkZ fofHkUu ns'kksa esa fHk{kqvksa dks Hkstk x;kA lezkV~ v'kksd ds ç;klksa ,oa lg;ksx ls ckS) 

/keZ dk çlkj if'peh vkSj nf{k.kh ,f'k;k esa laHko gqvkA prqFkZ laxhfr lezkV~ dfu"d ds le; 

esa vk;ksftr dh xbZA blesa f=fiVdksa ij foHkk"kk'kkL= ¼egkfoHkk"kk½ dh laL r esa jpuk dh 

xbZA dfu"d dh eqækvksa ij cq) rFkk vU; nsorkvksa dh vk fr;ksa dk vadu bl rF; dks 

bafxr djrk gS fd ckS) /keZ vc vius ekSfyd fopkjksa ls nwj gksrk tk jgk FkkA çkphu ckS) 

er ds vuqlkj] cq) ekuo txr ds iFk çn'kZd ek= FksA ijUrq /khjs&/khjs mudk LFkku 

nsoijd gks pyk FkkA os ¼cq)½ nso:i ekus tkus yxs] ftUgsa mikluk }kjk çkIr fd;k tk 

ldrk FkkA muds prqfnZd cksf/klRoksa ,oa vU; nso ifjokj dk vkfoHkkZo gqvkA blesa lansg ugha 

fd vkokxeu ds cU/ku ls eqfä çkfIr ds ç;kl dk çkphu vkn'kZ vc Hkh thfor FkkA bl 

fopkj dk Hkh vkfoHkkZo gks pyk Fkk fd çR;sd euq"; viuk y{; cq)Ro çkfIr dj ldrk gS 

vkSj lalkj dks nq[k ls eqä djus ds fy, cq)Ro çkIr dj ldrk gSA 

1-13 egk;ku ckS) /keZ dk fodkl& egk;ku ckS) /keZ dk fodkl ds Js; ukxktqZu dks 

fn;k tkrk gSA blesa ckS) /keZ esa vusd cksf/klRo dh ifjdYiuk dh xbZ gSA HkkSfrd f"V ls 

muesa lcls egRoiw.kZ voyksfdr'oj gS bUgsa inEikf.k ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bldk 

fo'ks"k xq.k n;k gS vkSj bldh lgk;rk dk gkFk vfo"kh rd igq¡prk gS] tks ckS) /keZ ds 'kq) 

LFkyksa esa lokZf/kd xgu ,oa vfç; gSA 

1-14 xkSre cq) ds dqN dFku 

iq"i dh lqxa/k ok;q ds foijhr dHkh ugha tkrh ysfdu ekuo ds lnxq.k dh egd lc vksj 

QSy tkrh gSA ~ xkSre cq) 

rhu phtksa dks yEch vof/k rd Nqik;k ugha tk ldrk] lw;Z] pUæek vkSj lR;A ~ xkSre cq) 

gtkj ;ks)kvksa ij fot; ikuk vklku gS] ysfdu tks vius Åij fot; ikrk gS ogh lPpk 

fot;h gSA ~ xkSre cq) 

gekjk drZO; gS fd ge vius 'kjhj dks LoLFk j[ksa] vU;Fkk ge vius eu dks l{ke vkSj 'kq) 

ugha j[k ik,axsA  

ge vkius fopkjksa ls gh vPNh rjg <yrs gSa; ge ogh curs gSa tks ge lksprs gSa tc eu 

ifo= gksrk gS rks [kq'kh ijNkbZ dh rjg ges'kk gekjs lkFk pyrh gSA ~ xkSre cq) 

gtkjksa fn;ks dks ,d gh fn, ls] fcuk mlds çdk'k dks de fd;s tyk;k tk ldrk gS [kq'kh 

ckaVus ls [kq'kh dHkh de ugha gksrhA ~ xkSre cq) 
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euq"; Øks/k dks çse ls] iki dks lnkpkj ls yksHk dks nku ls vkSj >wB dks lR; ls thr ldrk 

gSA ~ xkSre cq) 

}s"k dks }s"k ls ugha cfYd çse ls gh lekIr fd;k tk ldrk gS; ;g fu;e vVy gSA xkSre 
cq) 

tks chr x;k gS mldh ijokg u djsa] tks vkus okyk gS mlds LoIu u ns[ksa] viuk /;ku 

orZeku ij yxk,¡A xkSre cq) 

1-16 ckS) n'kZu ds ewy fl)kar 

ckS) n'kZu rhu ewy fl)kar ij vk/kkfjr ekuk x;k gS& 1-vuh'ojokn 2-vukReokn 3-

{kf.kdoknA ;g n'kZu iwjh rjg ls ;FkkFkZ esa thus dh f'k{kk nsrk gSA 

1- vuh'ojokn 

cq) bZ'oj dh lÙkk ugha ekurs D;ksafd nqfu;k çrhR;leqRikn ds fu;e ij pyrh gSA 

çrhR;leqRikn vFkkZr dkj.k&dk;Z dh J`a[kykA bl J`a[kyk ds dbZ pØ gSa ftUgsa ckjg vaxksa esa 

ck¡Vk x;k gSA vr bl czãkaM dks dksbZ pykus okyk ugha gSA u gh dksbZ mRifÙkdrkZ] D;ksafd 

mRifÙk dgus ls var dk Hkku gksrk gSA rc u dksbZ çkjaHk gS vkSj u varA 

2- vukReokn 

vukReokn dk ;g eryc ugha fd lp esa gh vkRek ugha gSA ftls yksx vkRek le>rs gSa] oks 

psruk dk vfofPNUu çokg gSA ;g çokg dHkh Hkh fc[kjdj tM+ ls c) gks ldrk gS vkSj 

dHkh Hkh va/kdkj esa yhu gks ldrk gSA 

3- {kf.kdokn 

bl czãkaM esa lc dqN {kf.kd vkSj u'oj gSA dqN Hkh LFkk;h ughaA lc dqN ifjorZu'khy gSA 

;g 'kjhj vkSj czãkaM mlh rjg gS tSls fd ?kksM+s] ifg, vkSj ikydh ds laxfBr :i dks jFk 

dgrs gSa vkSj bUgsa vyx djus ls jFk dk vfLrRo ugha ekuk tk ldrkA 

1-18 ckS) /keZ dh f'k{kk rFkk fl)kar 

cq) ds egkifjfuokZ.k ds rqjar ckn gh ckS) /keZ dh igyh laxhfr gqbZA bldk mís'; cq) 

opuksa dks lqjf{kr djuk FkkA ckS) /keZ ds ckjs esa gesa fo'kkn Kku ikfy f=fiVd ls gh çkIr 

gksrk gSA ewy ckS) /keZ dksbZ i`Fkd~ n'kZu ugh gS D;ksafd egkRek cq) us lrklac/kh fdlh ç'u 

ij dHkh viuk fopkj çdV ugh fd;kA os bl çdkj ds ç'uksa ij gksus okn&fooknksa dks 

vuko';d le>rs FksA vius le; ds rkfdZdksa ds okn&fookn ds ipM+s dks ns[k dj egkRek 

cq) us Loa; vius vuq;kf;;ksa ls dgk Fkk fd fHk{kqdks! bls dgrs gS erksa esa tk iM+uk] erksa dh 

xgurk] erksa dk dkUrkj] erksa dk fn[kkok rFkk erksa dk cU/kuA bu erksa ds ca/ku esa c/kk gqvk 
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vkneh ftlus ln/keZ dks ugh lquk og tUe] cq<kisa rFkk e`R;q ls eqä ugh gksrkA 'kksd ls 

jksus&ihVus ls] ihfM+r gksus ls fpfUrr] gksus ls Hkh og eqä ugh gksrkA eSa dgrk gw¡ fd og 

nq[k ls ikj ugh gksrkA vr: vkt tks dqN Hkh ckS) n'kZu ds uke ls ç[;kr gSa og cq) dh 

e`R;q ds i'pkr~ dk fodkl gSA og fo'kq) ekSfyd ckS) /keZ ds vUrxZr ugh vkrkA 

1-19 iru ds dkj.k 

ckS) /keZ dk ewyk/kkj ^pkj vk;Z lR;* gSA bl /keZ ds lkjs fla)kr rFkk ckn esa fodflr 

fofHkUu nk'kZfud er&oknksa ds ;s gh vk/kkj gSA 

thou esa nq[k lR; gSA ,oa {kf.kd lq[kksa dks lq[k ekuuk Hkh vnwjnf'kZrk gSA 

nq[k leqnk;&nq[k dk dkj.k r`".kk gS] bfUæ;ksa dks tks oLrq,a fç; yxrh gS] mudksa çkIr djus 

dh bPNk r`".kk gSA 

nq[k fujks/k&nq[kksa ls eqä gksus ds fy, mlds dkj.k d fuokj.k vko';d gSA vFkkZr~ r`".kk ij 

fo"k; ikdj nq[kksa ls eqfä ikbZ tk ldrh gSA 

nq[k fujks/k&çfrink ¼nq[k fuokjd ekxZ½ vFkkZr~ v"Vkafxd ekxZA nq[kksa ds fuokj.k ,oa r`".kk ij 

fu;a=.k ikus rFkk fuokZ.k çkIr djus dk ekxZ v"V ekxZ ¼e/; ekxZ½ gSA 

cq) ds vuqlkj tUe Hkh nq[k gS] tjk ¼o`)koLFkk½ Hkh nq[k gS] O;kf/k Hkh nq[k gS] vfç; feyu 

Hkh nq[k gS] fç; fo;ksx Hkh nq[k gSA lalkj dks nq[ke; ns[kdj gh cq) us dgk Fkk ^lCca nq[k* 

vFkkZr~ lHkh oLrq,a nq[ke; gSA 

ckS) er us deZ ds fl)kar ij cy fn;kA orZeku dk fu.kZ; Hkwrdky ds dk;Z djrs gSA fdlh 

O;fä dh bl thou vkSj vxys thou dh n'kk mlds deksZ ij fuHkZj djrh gSA çR;sd O;fä 

vius HkkX; dk fuekZrk gS vius deksZ dks Hkksxus ds fy, ge ckj&ckj tUe ysrs gSA vxj dksbZ 

O;fä fdlh Hkh rjg dk iki ugh djrk gS rks mldk iqutZUe ugh gksxkA bl çdkj cq) ds 

mins'kksa dk vfuok;Z rRo ;k lkj ^deZ n'kZu* gSA cq) ds fuokZ.k dk çpkj fd;kA muds 

vuqlkj ;fn çR;sd O;fä ds thou dk vfUre mís'; gSA bldk rkRi;Z gS lHkh bPNkvksa ls 

NqVdkjk] nq[kksa dk vUr ftlls vUrr iqutZUe ls eqfä feyrh gSA bPNkvksa dh lekfIr dh 

çfØ;k ds }kjk dksbZ Hkh ^fuokZu* ik ldrk gSA blfy,] cq) us mins'k fn;k fd bPNk dks 

lekIr djuk gh okLrfod leL;k gSA iwtk vkSj cfy bPNk dks lekIr ugh dj ldsaxsaA bl 

çdkj] oSfnd /keZ esa gksus okys vuq"Bkuksa ,oa ;Kksa ds foifjr cq) us O;fäxr uSfrdrk ij cy 

fn;kA 

cq) us u bZ'oj ds vfLrRo dks Lohdkjk vkSj u gh udkjkA og O;fä vkSj mlds dk;ksZ ds 

fo"k; esa vf/kd fpfUrr FksA ckS) er us vkRek ds vfLrRo dks Hkh Lohdkj ugh fd;kA ckS) 

/keZ ewyr vuh'ojoknh gSA l`f"V dk dkj.k bZ'oj dks ugh ekuk x;k gSA rdZ ;g gS fd ;fn 
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bZ'oj dks lalkj dk jfp;rk ekuk tk, rks mls nq[k dks mRiUu djus okyk Hkh ekuuk iM+sxkA 

okLro esa cq) us bZ'oj ds LFkku ij ekuo çfr"Bk ij cy fn;kA egkRek cq) ds vuqlkj 

euq"; vius HkkX; dk fuekZrk Loa; gS rFkk mls deksZ dk Qy feyrk gSA blh vk/kkj ij 

mlds Hkfo"; ds tUeksa dk fu/kkZj.k Hkh gksrk gSA muds fpUru esa vkRek ds vfLrRo dks udkjk 

x;k gSA os Li"V djrs gS fd tUe vkRek dk ugh gksrk cfYd vfuR; ekuo vagdkj dk gksrk 

gS] ftldk vk/kkj euq"; ds deZ gksrs gSA 

egkRek cq) us vius fpUru esa uSfrdrk] ekr`Hkko o vkRe'kqf) dks la;qä :i ls j[kk gS ,oa 

Li"V fd;k gS fd uSfrdrk blkau o i'kq esa vUrj djrh gS ftlls ekr`Hkko c<+rk gS tks fd 

ekuo lekt dh ,d vko';drk Hkh gSA ;g rHkh laHko gS tcfd O;fä vkRe'kqf) ij cy nsA 

egkRek cq) us uSfrdrk ij cy nsrs gq, vkpj.k ds ckjs esa nl ckrs viukus dk lq>ko fn;k 

ftls nl 'khy dgk tkrk gSA vafglk] >wB dk ifjR;kx] pksjh u djuk] oLrqvksa dk lxzag u 

djuk] Hkksx foyklh u cuuk] lqxfU/kr inkFkksZ dk ifjR;kx] lcdh HkykbZ djuk] fdlh ls 

?k`.kk u djuk] eu dks 'kq) j[kuk] u'ks dk lsou u djukA muds bl mins'k dk lkj cgqtu 

fgrkr o cgqtu lq[kk; ij vk/kkfjr gS egkRek cq) us lekt esa çpfyr lHkh çdkj ds 

feF;k&vkMEcjksa dk fojks/k fd;kA muds vuqlkj ;K&cfy] riL;k] ewfrZ&iwtk bR;kfn dk 

[k.Mu fd;k blds vykok mrjoSfnd dky esa lekt dks ftu pkj oxksZ esa foHkkftr fd;k 

Fkk] cq) mlesa fo'okl O;ä djrs gSA blls lekt esa HksnHkko dks c<+kok feykA cq) ds 

vuqlkj 'kwæ o czká.k nksuksa ds fy, leku :i ls v"V&ekxZ dk fl)kar fuokZ.k dk ekxZ gSA 

dksbZ Hkh O;fä tUe ds vk/kkj ij NksVk vFkok cM+k ugh gksrk vfirq mlds deZ bldk vk/kkj 

gksrs gSA egkRek cq) ds fparu esa fo'o ds fy, ubZ o egRowi.kZ ckr {kf.kdokn dk fl)kUr 

gSA ftlds vuqlkj lalkj dh lHkh oLrq,a {kf.kd ¼u'oj½ o fujUrj ifjorZu'khy gSA os dsoy 

çokg :i ls LFkkbZ fn[krh gS] tSls unh dk ikuh lnSo cgko esa gksrk gSA] ijUrq fdukjs ls 

ns[kus okys O;fä dks og fLFkj fn[kkbZ nsrk gSA blh çdkj lalkj Hkh gj {k.k ifjorZu'khy gSA 

ijUrq gesa {k.k Hkj esa gks jgs ifjorZu dk vkHkkl ugh gksrk gSA euq"; inkFkksZ dks LFkk;h 

le>dj viuh ykylk dk fgLlk cukus dh Hkwy dj cSBrk gS vr: euq"; dks ç fr es py 

jgs {kf.kd ifjorZu dks le>dj O;FkZ dh my>uksa esa ugh Q¡luk pkfg,A 

1-20 cq) vkSj ckS) n'kZu ij vk/kkfjr ,d dyk fr 

fopkj dj ns[ksa rks Hkkjrh; n'kZu esa vkfLrdrk vkSj ukfLrdrk bZ'oj lkis{k ugha jgkA ;gh 

dkj.k gS fd gekjs n'kZu esa bZ'oj dsaæh; rRo dHkh ugha jgkA dsUæh; rRo osn vkSj 

o.kZ&O;oLFkk ;k dsoy o.kZ&O;oLFkk gh jgkA vki bZ'oj dks ekusa ;k ugha ekusa] ;k osn dks 

ekusa ;k ugha ekusa] ;fn vki o.kZ&O;oLFkk dks ekurs gSa] rks czkã.k /keZ ds fud"k ij lgh gSaA 

bl o.kZ&O;oLFkk ds vk/kkj ij czkã.k /keZ us ,d lkekftd lkezkT;okn fodflr fd;k Fkk 

vkSj mldk ykHk iqjksfgr rcdk ys jgk FkkA iqjksfgrksa us oSfnd deZdkaMksa ds vk/kkj ij ,d 

;K&laL fr dk fodkl fd;k Fkk vkSj mls fnu&jkr dh dksf'k'kksa ls mÙkj Hkkjr ds cM+s 

fgLls esa QSyk fn;k FkkA cs'kd] bl ;K&laL fr ij igys dbZ çdkj ds iqjksfgrksa dk çHkko 
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FkkA ysfdu /khjs&/khjs czkã.kksa us vius dks bl ;K&laL fr dk dsaæh; ik= cuk fy;kA 

_fRodksa ds vU; lewg fuLrst dj fn, x, vkSj mUgsa fuEu o.kksaZ esa /kdsy fn;k x;kA ;g 

lc lkekftd opZLo dk ,slk flyflyk Fkk] tks rhoz xfr ls c<+rk tk jgk FkkA bl opZLo 

ds QSyus dk lh/kk vFkZ Fkk fd bl dk Hkkj ogu djus okyk ,d rcdk vfLrRo esa vkrkA 

;g rcdk lekt dk mRiknd rcdk Fkk] ftls ;K&laL fr dks vius da/ks ij <ksus dh 

foo'krk FkhA ijyksd ds /kkfeZd Hk; ls og bls <ksus ds fy, foo'k FkkA njvly lukru /keZ 

ekuo&eqfä dh txg ,d /keZlÙkk ds :i esa turk ds fnyksa ij gkoh gks x;kA LokHkkfod gh 

Fkk fd lukru /keZ dh bl iwjh ;K &laL fr ds fo#) lekt esa vkØks'k vkdkj ys jgk 

FkkA  

1-21 ckS) er dk fodkl 

cq) ds thou dky esa gh cM+h la[;k esa yksxks us ckS) er dks Lohdkj dj fy;k FkkA 

mnkgj.k ds fy, ex/k] dkS'ky vkSj dkSlEch dh turk us ckS) er dks Lohdkj fd;kA 'kkD;] 

ofTt vkSj eYy tuinksa dh turk us Hkh bldk vuqlj.k fd;kA v'kksd ,oa dfu"d us ckS) 

er dks jkT; /keZ cuk;k vkSj ;g e/; ,f'k;k] if'pe ,f'k;k vkSj Jhyadk esa QSy x;kA ckS) 

/keZ turk ds cM+s fgLlksa esa yksdfç; gksus ds vusd dkj.k FksA O;kogkfjd uSfrdrk ij cy 

nsuk] ekuo tkfr dh lgt Loh r lek/kku vkSj lk/kkj.k n'kZu us turk dks ckS) er dh 

vkSj vkdf"kZr fd;kA ckS) /keZ ml le; ds vuqdwy FkkA yksgs ds O;kid ç;ksx us f"k 

vFkZO;oLFkk dks fodflr fd;kA f"k fodkl us i'kq/ku laj{k.k dh vko';drk dks tUe 

fn;kA ckS) /keZ vius vfgalk ds fl)kUr }kjk bl vko';drk dks iwjk djrk FkkA 

xkSre cq) ds O;fäRo us Hkh ckS) /keZ dks yksdfç; cuk;kA mudh ckSf)drk us f'kf{kr oxZ 

dks muds vkd"kZd O;fäRo o R;kxe; thou us lk/kkj.k tu dks viuh rjQ vkdf"kZr 

fd;kA fHk{kqvksa us ckS) er ds fopkjksa dks O;ä djus ds fy, ml le; dh yksdfç; Hkk"kk 

ikyh esa fd;kA laL r Hkk"kk ds ç;ksx djus ds dkj.k czká.k /keZ lhek esa ca/k x;k FkkA 

D;ksafd laL r Hkk"kk ml le; dh tu&Hkk"kk ugh FkhA vr~ ckS) /keZ dk foLrkj rsth ls 

gqvkA jktkvksa ds }kjk laj{k.k çnku fd;s tkus ds dkj.k ckS) /keZ dk foLrkj rsth ls gqvkA 

mnkgj.k ds fy, ,slh /kkj.kk gS fd v'kksd us vius iq= egsUæ rFkk iq=h laxfe=k dks Jhyadk 

esa ckS) /keZ dk çpkj djus ds fy, HkstkA mlus cgqr ls ckS) fogkjksa dks LFkkfir fd;k vkSj 

la?k ds fy, mnkj Hkko ls nku vkfn Hkh fn;kA 

ckS) /keZ us Hkkjrh; laL fr dks thou ds lHkh {ks=ksa esa lEiUu cuk;kA /keZ ds {ks= esa mlus 

ewfrZ iwtk dks yksdfç; cuk;k rFkk lxfBr thou dks vkjEHk fd;kA ukjh rFkk 'kwæksa ij tks 

/kkfeZd vik=krk dh Hkkouk Fkh] mls lekIr dj lkekftd lerk dk lans'k fn;k x;kA ckS) 

/keZ us f'k{kk dks lkoZykSfdd cuk;k] foosdokn dk çlkj fd;k rFkk ukyUnk] foØef'kyk tSls 

fo'ofo|ky;ksa dks tUe fn;kA lkfgR; ds {ks= esa Kku&foKku o n'kZu dks ukxktqZu] olqfe=] 

v'o?kks"k] ik'oZukFk tSls fo}kuksa us lEiUu cuk;kA dyk ds {ks= esa lkaph] Hkkjgqr] ckS) x;k] 
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vejkorh ds Lrwi ckS) LFkkiR; ds Js"B mnkgj.k gSA ewfrZdyk ds {ks= esa xka/kkj 'kSyh] eFkqjk 

'kSyh rFkk lkjukFk 'kSyh dk fodkl gqvkA vtUrk o ck/k xqQk fp=ksa dk fp=.k djus esa ckS) 

/keZ o cq) ds thou ls lEcfU/kr fo"k;ksa dks fy;k x;kA =kwfVjfgr js[kkadu] l'kä vfHkO;fä 

rFkk jaxksa dk lqUnj leUo; ckS) fp=dyk dh eq[; fo'ks"krka, gSA 

1.22  

ckS) /keZ] ftls ckS) ijaijk esa /kEe dguk vf/kd ;qfälaxr gksxk] Hkkjr dk igyk O;ofLFkr 

vkSj laxfBr /keZ gSA blds iwoZ czkã.k] tSu&er vkSj vkthod tSls dqN lukru iaFk pys vk 

jgs Fks] ftuds vyx&vyx fopkj Fks] ysfdu os O;ofLFkr vkSj laxfBr Fks] ,slk dgus esa eq>s 

ladksp gksxkA gkykafd esjk ;g dFku dqN yksxksa dks vViVk yx ldrk gSA lukru 'kCn 

Lo;a esa ç rijdrk dk cks/k djkrk gSA lukru vFkkZr v f=e ;k çk frdA tSls dqN Kku 

lukru gSa] tks i'kq&if{k;ksa vkSj ;gka rd dh ouLifr;ksa rd esa gksrs gSa - oSls gh lukru /keZ 

Hkh gSA njvly euq us /keZ ds nl vFkZ blh :i esa fxuk;s gSaA tc /keZ dk fu/kkZj.k ç fr 

djrh gS] rc og lukru gks tkrk gSA ysfdu tc bldk fu/kkZj.k dksbZ O;fä ;k lekt 

djrk gS] rc og ,d oSpkfjd foe'kZ gks tkrk gSA lafgrk gks tkrh gSA cq) us ;gh foe'kZ is'k 

fd;k FkkA euq"; dk çk frd pfj= tks Hkh gks] mldk ,d lkekftd pfj= gksuk pkfg,A 

mls lekt ds çfr ftEesnkj gksuk pkfg,A ysfdu lekt ds çfr ftEesnkj ogh gksxk] tks 

igys Lo;a ds çfr ftEesnkj gksA blfy, og igys uSfrd Lrj ij iw.kZ vkSj etcwr balku 

cuus dk çLrko djrs gSaA cq) dh utj esa lekt O;fä;ksa dk leqPp; gSA lekt dks nq#Lr 

djus ds fy, O;fä dks nq#Lr djuk vko';d gSA ;gh cq) dk /kEe gSA  

cq) dk tekuk lkekftd Lrj ij vkt ls dqN fHkUu rjg dk FkkA ,d lukru /keZ tks osnksa 

ls vkjEHk gksdj czkã.k] vkj.;d vkSj mifu"knksa rd dh fopkj&;k=k djrk gqvk ml le; 

rd igqapk Fkk] vc oSpkfjd Fkdku eglwl dj jgk FkkA bl chp mlesa i;kZIr fo fr;ka mHkj 

pqdh FkhaA Le`fr;k¡ Hkys ugha cuh Fkha] ysfdu o.kZ&O;oLFkk dqN va'kksa rd lfØ; gks pqdk FkkA 

lukru /keZ /khjs&/khjs czkã.k /keZ gksrk tk jgk FkkA mifu"knksa dk fparu dky xqtj pqdk FkkA 

osnksa dk eq[; nsork baæ fodflr ;k fou"V gks dj mifu"knksa esa czã cu pqdk Fkk] ysfdu 

mldk bZ'oj :i gksuk vHkh ckdh FkkA tSfu;ksa dk tksj vfgalk] vifjxzg vkSj 'kq)rk ij FkkA 

NksVh&NksVh ckrksa ds rg esa tkuk] mu ij foe'kZ djuk tSfu;ksa dk fç; fo"k; FkkA cq) ds 

ledkyhu egkohj vFkok fuxaB ukFkiqÙk us bl foe'kZ dks dqN u, vk;ke fn, vkSj dqy 

feyk dj ml /keZ dh tfVyrk dks vkSj vf/kd c<+k fn;kA vkthod iaFk ds ckjs esa igys gh 

crk pqdk gw¡A bu lcds vykok pkokZd iaFk dk Hkh tksj Fkk] tks osn&osnkar dks [kqys rkSj ij 

udkjrs vkSj mls /kwrZ&HkkaMksa dk Nn~e vFkok tatky crkrs FksA ysfdu ;s reke iaFk&lEçnk; 

çk;% ckSf)d Lrj ij FksA vke turk dh eqfä buds dk;ZØe esa 'kkfey ugha FkkA elyu 

pkokZdoknh osnksa dk [kqyk fojks/k djrs Fks] ysfdu o.kZ&O;oLFkk ij pqi gh jgrs FksA  
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ckS) /keZ dk mn~Hko o fodkl czká.k oxZ esa çpfyr nqxqZ.kksa dh çfrfØ;k dk ifj.kke FkkA 

blh dkj.k yksx bl /keZ dks R;kxdj blesa vk x,A le; ds lkFk&lkFk /khjs&/khjs os lkjs 

nks"k bl /keZ esa Hkh vk x, ,oa ;g /keZ viuh yksdfç;rk [kksus yxkA egkRek cq) dh çfrek,a 

cukuk] ra=&ea= ds /keZ esa ços'k us bl /keZ ds vkd"kZ.k dks [kks fn;kA 'kadjkpk;Z o dqekfjRu 

Hkê tSls fo}kuksa ds ç;klksa ls czká.k /keZ fQj ls yksdfç;rk vftZr djus yxk jktdh; 

lja{k.k ds vHkko] ckS) /keZ ds foHkktu ds dkj.k Hkh ;g er iru dh vksj vxzlj gks pykA 
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